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研究概要 

当講座では脊椎・脊髄に関する基礎的・臨床的研究を中心に行っている。基礎研究は臨床との関連性を重視しており，これま

でに電気生理学的脊髄モニタリング法の臨床応用，動物モデルを用いた腰部神経根性疼痛メカニズムの解明，細胞組織工学に

よる椎間板再生，骨形成タンパクと人工骨の脊椎固定術への応用，パッチクランプ法による疼痛伝達路の解明及び脊髄前角細

胞の電気生理学的作用の解明，脊柱靱帯骨化症に対する分子生物学的アプローチなどを行ってきた。長寿社会が達成された現

在，人々は生活の質の改善を求めており，運動器疾患の治療と撲滅は最重要課題とされている。われわれはこの社会的要求に

応えるべく，臨床面で現在，低侵襲手術の研究・開発にも力を注いでいる。また，形成外科・手の外科分野においても微小血

管外科やキーンベック病に関する報告を数多く行っている。 

 

以下にその詳細を列挙する。 

１． 脊椎外科に関連する基礎的並びに臨床的研究 

• 脊椎内視鏡手術の技術開発と臨床応用に関する研究 

• 脊椎内視鏡手術におけるナビゲーションシステムの応用に関する研究 

• 脊柱靱帯骨化症関連遺伝子の解析 

• 腰部脊柱管狭窄症の自然経過に関する疫学調査研究 

• 腰椎椎間孔障害の補助診断法としての電気生理学的研究 

• 脱出椎間板組織の吸収過程と神経因性疼痛の制御に関する研究 

• 変性椎間板による神経因性疼痛発現機序とその制御に関する研究 

• パッチクランプ法を用いた脊髄内痛覚伝導路に関する研究 

• パッチクランプ法を用いた脊髄前角細胞に対する虚血負荷に対する検討 

• パッチクランプ法を用いた運動ニューロンの電気生理学的作用の研究 

• 焼成骨（true bone ceramic, TBC）の脊椎固定材料としての有用性に関する研究 

• 術中脊髄機能モニタリングに関する基礎的・臨床的研究 

２． 骨髄幹細胞による骨・靱帯・関節組織の再生に関する研究 

• 培養椎間板細胞を用いた椎間板再生に関する研究 

• 骨髄幹細胞を用いた脊椎固定術に関する研究 

• 骨髄幹細胞を用いた靱帯再建術に関する研究 

３． 骨形成タンパク(0P-1)の臨床応用に関する研究 

• 骨形成タンパクによる変性椎間板の再生と神経因性疼痛抑制に関する研究 

• 骨形成タンパクによる脊椎固定術に関する研究 

４． その他 

• キ-ンベック病に関する臨床的研究 

• マイクロサージェリーを用いた機能再建術に関する臨床的研究 

• 小児上腕骨顆上骨折の装具療法の研究 
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5. 岩﨑博，山田宏：【医師とセラピストをつなぐスポーツエコー活用】腰・臀部のスポーツ診療に役立つ超音波解剖・イン

ターベンション．Orthopaedics 37(5)：84－91，2024 

6. 岩﨑博，山田宏：【各神経ブロック, 関節ブロックの実際】仙骨硬膜外注射,腰椎椎間関節注射-超音波ガイド下．脊椎脊

髄ジャーナル37(7)：491－495，2024 
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16. Murata S, Iwasaki H, Yamada H:Comparative Evaluation of Postoperative Epidural Hematoma after Lumbar 
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学会報告 

a) 国際学会 

1. Yamada H: Microendoscopic decompression for lumbosacral foraminal stenosis: A novel surgical strategy based on anatomical 

considerations using 3D image fusion with MRI/CT. Spine Across the Sea 2024.7. Hawaii, USA 

2. Tsutsui S, Hashizume H, Iwasaki H, Takami M, Ishimoto Y, Nagata K, Teraguchi M, Yamada H: Are older patients who 
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3. Shimoe T, Kito Y, Matsuyama Y, Murata A, Hashizume H, Yamada H: Effects of Equol for pain Caused by Hand Osteoarthritis in 

Perimenopausal Women. 24th Federation of European Societies for Surgery of the Hand, 2024.6. Rotterdam 

4. Yukawa Y: Surgical strategy for Cervical OPLL Without trauma / with trauma CSRS-AP Instructional course, Surabaya, 

Indonesia, 20 Jan, 2024 

5. Yukawa Y: What’s normal in children, What is not (symposium) .39th CSRS-Euro, 6-8 Jun 2024, Vienna, Austria 

6. Yukawa Y: Does anterior surgery provide good surgical outcome for K-line (-) and/or huge OPLL  

(occupying ratio > 50%) in cervical spine?.68th Annual Congress of Korean Orthopaedic Association, Oct 17-19, 2024, Seoul 

7. Yukawa Y: Significance of MRI signal change in cervical myelopathy.2024 Himalayan Spine Symposium, 15-16 Nov, 2024, Koshi 

Province, Nepal 

8. Yukawa Y, Mihara Y, Kato F:Cervical myelopathy with kyphotic deformity, Post-laminoplasty kyphosis.14th CSRS-AP, 22-23 Mar 

2024, Singapore 

9. Yukawa Y:How to manage post-laminoplasty kyphosis (symposium).14th CSRS-AP, 22-23 Mar 2024, Singapore 

10. Yukawa Y, Watanabe Y, Kato F:Surgical outcomes and complications of reconstructive surgery for cervical myelopathy with 

kyphotic deformity.39th CSRS-Euro, 6-8 Jun 2024, Vienna, Austria 

11. Yukawa Y, Kozaki T, Kato F, Yamada H:Impact of increased signal intensity of spinal cord at vertebral body level in patients with 

cervical myelopathy.39th CSRS-Euro, 6-8 Jun 2024, Vienna, Austria 

12. Yukawa Y, Mihara Y, Watanabe Y, Kato F:Does anterior surgery provide good surgical outcome for K-line (-) and/or huge 

ossification of posterior ligament (occupying ratio > 50%) in cervical spine?.7th annual meeting of APSS, 14-15 June, 2024, Hong 

Kong 

13. Yukawa Y, Kozaki T, Kato F, Yamada H:Impact of increased signal intensity of spinal cord at vertebral body level in patients with 

cervical myelopathy.7th annual meeting of APSS, 14-15 June, 2024, Hong Kong 

14. Yukawa Y, Mihara Y, Kato F:Impact of anterior surgery for K-line (-) and/or huge ossification of posterior ligament (occupying ratio 

> 50%) in cervical spine.43rd SICOT Orthopaedic World Congress, 25-27 Sep 2024, Belgrade, Serbia 

15. Yukawa Y, Kozaki T, Kato F, Yamada H:Impact of increased signal intensity of spinal cord at vertebral body level in patients with 

cervical myelopathy.43rd SICOT Orthopaedic World Congress, 25-27 Sep 2024, Belgrade, Serbia 

16. Minamide A, Murata S, Yukawa Y, Taiji R, Kozaki T, Takami M, Tsutsui S, Simpson AK, Schoenfeld AJ, Nohara Y, Taneichi H, 

Yamada H: Comparison of clinical results between minimally invasive cervical foraminotomy and anterior cervical decompression 

and fusion for cervical radiculopathy. 2024 Spine Across the Sea Meeting Jointly Supported by the North American Spine Society 

and the Japanese Society for Spine Surgery and Related Research. July 29-August 2, 2024, Kauai, Hawaii, USA. 

17. Minamide A, Ohe M, Yukawa Y, Nohara Y, Taneichi H, Yamada H:Schoenfeld AJ, Simpson AK. Early versus delayed 

kyphoplasty for thoracolumbar osteoporotic vertebral fractures: the effect of timing on clinical and radiographic outcomes and 

subsequent compression fractures.  2024 Spine Across the Sea Meeting Jointly Supported by the North American Spine Society 

and the Japanese Society for Spine Surgery and Related Research. July 29-August 2, 2024, Kauai, Hawaii, USA. 

18. Yukihiro Nakagawa, Takahiro Maeda, Ryo Taiji, Takahide Sasaki, Masatoshi Teraguchi, Yoshio Enyo:Bony fusion of thoracic 

spine without bone grafting after circumferential minimally invasive spine surgery using lateral lumbar interbody fusion and 

percutaneous pedicle screws.International symposium of advanced spine surgery (ISASS 24), 2024.4.26-29, Miami, FL, USA  

19. Yukihiro Nakagawa, Takahiro Maeda, Ryo Taiji, Takahide Sasaki, Masatoshi Teraguchi, Yoshio Enyo:Comparison between 

titanium lamina plates and Hydroxyapatite spacer for midline spinous process-splitting cervical laminoplasty. International 

symposium of advanced spine surgery (ISASS 24), 2024.4.26-29, Miami, FL, USA  

20. Yukihiro Nakagawa, Takahiro Maeda, Ryo Taiji, Takahide Sasaki, Masatoshi Teraguchi, Yoshio Enyo:Comparison between 

titanium lamina plates and Hydroxyapatite spacer for midline spinous process-splitting cervical laminoplasty.Society for 

minimally invasive spine surgery Asia Pacific (SMISS AP), 202４6.13-14, Hong Kong, China. 



21. Yukihiro Nakagawa, Takahiro Maeda, Ryo Taiji, Takahide Sasaki , Kazuyoshi Minamino:Bony fusion of thoracic spine without 

bone grafting after circumferential minimally invasive spine surgery using lateral lumbar interbody fusion and percutaneous 

pedicle screws.Society for minimally invasive spine surgery Asia Pacific (SMISS AP), 202４6.13-14, Hong Kong, China. 

22. Ishimoto Y, Arita S, Hashizume H, Nagata K, Muraki S, Oka H, Takami M, Tsutsui S, Iwasaki H, Iidaka T, Kawaguchi H, 

Tanaka S, Nakamura K, Yoshida M, Yoshimura N, Yamada H: Progression for radiographic lumbar spondylolisthesis in the 

general population : a 10-year follow-up of the ROAD study. 2024 ISSLS Annual Meeting in Milano, Italy 

23. Teraguchi M, Hashizume H, Oka H, Kagotani R, Nagata K, Ishimoto Y, Tanaka S, Yoshida M, Yoshimura N, Yamada 

H.:Prevalence and distribution of Schmorl node and endplate signal change, and correlation with disc degeneration in a 

population-based cohort: The Wakayama Spine Study.  International society for study of lumbar spine, 51th annual meeting 

2024.5.Milan, Italia 

24. Teraguchi M, Hashizume H, Samartzis D, Oka H, Nagata K, Ishimoto Y, Yoshida M, Yoshimura N, Yamada H: Sex-Specific 

Associations Between Schmorl Nodes, Modic Changes, and Osteoporosis in a Large Population-Based Study: the Wakayama 

Spine Study International society for study of lumbar spine, 51th annual meeting 2024.5.Milan, Italia 

25. Teraguchi M, Nakamura K, Nakata T, Kozaki T, Takami M, Nagata K, Ishimoto Y, Ueda K, Inoue S, Yamada H:Association 

between thoracic diffuse idiopathic skeletal hyperostosis, and cervical spinal cord injury without radiographic evidence of trauma 

and cervical canal stenosis.7 th Asia Pacific Spine Society,2024. 6.Hong Kong 

26. Teraguchi M, Nakata T, Kozaki T, Takami M, Nagata K, Ishimoto Y, Ueda K, Inoue S, Yamada H: Non cervical diffuse idiopathic 
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27. Takuhei Kozaki, Takahiro Kozaki, Hiroshi Hashizume, Dino Samartzis, Howard An, Mamoru Kawakami, Hiroshi Yamada:Hip 

osteoarthritis after spinal fusion surgery: 5 years follow-up study.ISSLS,2024. Milan, Italy 

28. Matsuyama Y, Yamanaka M, Taniguchi W, Nishio N, Tamai H, Taiji R, Ueno T, Miyake R, Nakatsuka T, Yamada H: Analgesic 

Effects of Intra-arterial Infusion of Imipenem/Cilastatin Sodium in a Rat Model of Knee Osteoarthritis. 70th ORS Annual Meeting, 
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29. Matsuyama Y, Shimoe T, Hashizume H, Hayashi M , Iwata S, Sonekatsu M, Kido Y, Murata A, Miyai N, Yamada H: The 

epidemiology of Dupuytrens' Contracture in Japan from the largest population-based cohort: Wakayama Health Promotion Study. 

FESSH, 2024.6.26– 6.29, Rotterdam 

30. Matsuyama Y, Yamanaka M, Taniguchi W, Nishio N, Tamai H, Taiji R, Ueno T, Miyake R, Nakatsuka T, Yamada H: Analgesic 

Effects of Intra-arterial Infusion of Imipenem/Cilastatin Sodium in a Rat Model of Knee Osteoarthritis. Neuroscience 2024, 
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31. Nakatani T, Minetama M, Teraguchi M, Nakagawa M, Yamamoto Y, Matsuo S, Sakon N, Hatanaka R, Hatanaka W, Sakata T, 

Kitaura S, Nakagawa Y:The incidence and prognostic factors of delirium in elderly patients with osteoporotic vertebral fractures 

undergoing kyphoplasty. The 50th International Society for the Study of the Lumbar Spine Annual Meeting, 2024 5.27-31, Milan, 

Italy. 

32. Minetama M, Kawakami M, Teraguchi M, Nakagawa M, Yamamoto Y, Nakatani T, Matsuo S, Sakon N, Nakagawa 
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A secondary analysis of a randomized controlled trial. The 50th International Society for the Study of the Lumbar Spine Annual 
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33. Minetama M, Kawakami M, Teraguchi M, Nakagawa M, Yamamoto Y, Nakatani T, Matsuo S, Sakon N, Nakagawa Y:Minimal 
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b) シンポジウム、学術講演、パネルディスカッション等 

1. 山田宏:成人脊柱変形手術後に生じる隣接関節障害（Adjacent Joint Disease: AJD） －新たな疾患概念の提唱ー.昭和大学講演会,2024

年3月9日.東京 

2. 山田宏:The Wakayama Spine Studyから学ぶEBM －最新の骨粗鬆症治療も含めて－.琉球脊椎カンファレンス,2024年3月27日.那波市 

3. 山田宏:成人脊柱変形手術後に生じる隣接関節障害（Adjacent Joint Disease: AJD） ー新たな疾患概念の提唱ー.WCOA講演会,2024年3

月30日.和歌山市 

4. 山田宏:脊椎診療のニューノーマル－The Wakayama Spine Studyから学ぶ EBM・骨粗鬆症も含めて－.宮城骨粗鬆症治療講演会,2024年4

月6日.仙台市 

5. 山田宏:更年期世代の女性に多い手の障害(Menopausal Hand)～神経障害性疼痛管理を含めて～.山形談論会,2024年4月26日.山形市 

6. 山田宏 :成人脊柱変形手術後に生じる隣接関節障害（Adjacent Joint Disease: AJD） －新たな疾患概念の提唱ー.日本医科大学講演

会,2024年7月13日.東京 

7. 山田宏:腰椎椎間孔狭窄症診療のニューノーマル－最新の骨粗鬆症治療も含めて－.第9回横浜運動器未来創生セミナー横浜,2024年8月

3日.横浜市 

8. 山田宏:骨粗鬆症リスクを有する脊椎疾患への挑戦－和医大メソッドの紹介－.全国済生会整形外科研究会,2024年9月14日.和歌山市 

9. 山田宏: 成人脊柱変形手術後に生じる隣接関節障害（Adjacent Joint Disease: AJD） －新たな疾患概念の提唱－.奈良脊椎を語る会,2024

年12月7日.橿原市 

10. 湯川泰紹：頚椎後縦靭帯骨化症に対する治療戦略.第121回東北整形災害外科学会,2024.5.10.仙台 

11. 湯川泰紹,三原唯暉,加藤文彦:K-line(-)もしくは脊柱管内占拠率50％を超える頚椎後縦靭帯骨化症に対する後方除圧固定術の手術成績

と合併症,第53回日本脊椎脊髄病学会,2024.4.18-20.横浜 

12. 湯川泰紹,三原唯暉,渡邊悠,加藤文彦:後弯を合併した頚椎症性脊髄症の手術成績と合併症,第59回脊髄障害医学会, 2024.11.7-8.沖縄 

13. Yukihiro Nakagawa:MIS lumbar surgery; case and pitfall.2024 Meet the Masters Advanced spine care management symposium in 

OSAKA,Feb3, 2024, Granpark Yoshino, Nara 

14. 松本卓二：やさしい脊椎脊髄病治療の実践：栄養指標の重要性「脊椎椎体骨折」脊椎椎体骨折における骨折ドミノに関する栄養指標の検

討.第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会,2024.4.横浜  

15. 南出晃人：骨粗鬆症性椎体骨折（OVF）治療の神髄を探求する：骨粗鬆症性椎体骨折に対する経皮的椎体形成術の安全適正使用と応用．

第14回最小侵襲脊椎治療学会（MIST学会）,2024. 6. 28-29. 倉敷 

16. 南出晃人、大江真人、種市洋：内視鏡を用いた脊椎固定術 ESSt 研究会発足のご報：MED 内視鏡特性からの内視鏡下腰椎側方椎体間固定

術（MELIF）．第14回最小侵襲脊椎治療学会（MIST学会）, 2024. 6. 28-29. 倉敷 

17. 南出晃人、大江真人、種市洋、山田宏、吉田宗人．頚椎疾患に対する内視鏡下手術：頚部神経根症に対する手術法の優位性；頚椎内視鏡

下椎間孔拡大術と頚椎前方除圧固定術との比較．第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会, 2024. 11. 21-22. 大阪市 

18. 中川幸洋,前田孝浩,太地良,佐々木貴英,南野和佳,寺口真年,延與良夫:ALL PPS による成人脊柱変形の矯正固定術への移行-open から

hybrid、cMISへの変遷-.第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会,2024.11.21-22, 大阪市 

19. 中川幸洋,前田孝浩,太地良,佐々木貴英,南野和佳:当院における MELIFのコンセプトと将来展望.第 27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集

会,2024.11.21-22, 大阪市 

20. 岩崎博, 石元優 ,々 橋爪洋, 筒井俊二, 高見正成, 長田圭司, 寺口真年, 山田宏：外来診療に役立つ超音波ガイド下インターベンション

の実際. 腰椎固定術後疼痛診療に役立つ超音波ガイド下インターベンション,2024.5.福岡 



21. 岩崎博, 石元優 ,々 深澤真弓, 村田鎮優, 神前拓平, 神前貴洋, 山田宏：超音波診療がもたらした光と影. 腰椎手術後腰痛に対する診断

的治療 脊椎エコー診療の光と影.2024.10.東京 

22. 野村和教,吉田宗人,中村陽介,岡田基宏,矢渡健一,岡田紗枝,曽和智子：脊柱管狭窄症に対する内視鏡下手術―MELの長所と短所について

―.第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会,2024.11.大阪 

23. 高見正成:LLIFにも劣らない理想的なMELIFを目指して．第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会 アフタヌーンセミナー,2024.10.大阪 

24. 下江隆司: 手外科領域における疫学研究、特定臨床研究の進め方. 第134回近畿手外科研究会, 2024.3. 大阪(hybrid開催) 

25. 下江隆司: 合同公開シンポジウム「メノポハンド(Menopausal Hand)」―薬物療法― .第67回日本手外科学会, 2024.4. 奈良 

26. 下江隆司: 手外科専門医が診る透析患者の手. 整形外科と透析をつなぐ透析アミロイド症セミナー, 2024.5. 大阪(hybrid開催) 

27. 下江隆司: 更年期女性の手の悩み「メノポハンド」の啓発・診断と治療. 尼崎市整形外科医会・尼崎市産婦人科医会合同学術講演会, 2024.8. 

兵庫 

28. 下江隆司：更年期世代の女性に多い手の不調 -メノポハンド-. 痛みの診療update ～QOL向上を目指して～, 2024.9. 和歌山 

29. 下江隆司：手外科専門医の診る透析患者の手. 第2回腎臓内科・整形外科 和歌山地域連携セミナー, 2024.9. 和歌山市 

30. 下江隆司：整形外科医からみた更年期障害「メノポハンド」の啓発と治療戦略. 京都産婦人科学会令和6年度学術集会, 2020.10. 京都 

31. 下江隆司：整形外科医からみた更年期障害「メノポハンド」の認知向上と治療方針. 第49回岡山県産科婦人科学会, 2024.11. 岡山 

32. 下江隆司：手外科専門医の診る透析患者の手. 腎臓内科・整形外科 新宮地域連携セミナー, 2024.11. 新宮 

33. 寺口真年,中川雅文,峯玉賢和,長田圭司,中川幸洋,山田宏:腰曲がりに対する運動療法の効果とセルフエクササイズの限界.第 143 回中部

日本整形外科災害外科学会,2024.9.神戸 

34. 寺口真年,橋爪洋,長田圭司,石元優 ,々吉村典子,山田宏:腰痛の疫学 –The Wakayama Spine Studyから得られた新知見-.第32回日本腰痛

学会,2024.10.幕張 

35. 寺口真年: 頸部脊髄症に対する良好な成績を得るための治療戦略.第59回日本脊髄障害医学会,2024.11.沖縄 

36. 深澤真弓：手の超音波診断・治療アップデート．第67回日本手外科学会学術集会, 2024.4.奈良 

37. 深澤真弓，深澤孝夫：末梢神経の描出法．日本超音波医学会第97回学術集会, 2024.6.横浜 

38. 村田鎮優,岩﨑博,山田宏: 成人脊柱変形手術後早期の臀部・鼠径部痛は仙腸関節障害の可能性がある-超音波ガイド下仙腸関節ブロック

を用いた診断および治療の有用性-.第32回日本腰痛学会,2024.10. 千葉 

 

【以下、順不同】 

39. 大江真人、南出晃人、種市洋. 秘密のケンミン治療法2：低侵襲脊椎手術への取り組み．第14回最小侵襲脊椎治療学会（MIST学会）， 2024. 

6. 28-29. 倉敷 

 

c) 全国学会 

 

1. 谷口泰德,松山雄樹,上野健,神藤一紀,木戸勇介: 山歩きが原因と思われる母趾ガングリオンの 2 例.第 49 回日本足の外科学会学術集

会,2024.11.東京 

2. 松本卓二：新しい骨強度指標BRIによる骨折リスク評価と重症度分類の大腿骨近位部骨折における臨床的検検討. 第50回日本骨折治療学

会学術集会,2024.6.仙台 

3. 松本卓二：脊椎椎体骨折における骨折ドミノにおける骨折年齢、大腿骨の骨密度、体格指数と関連する. 第50回日本骨折治療学会学術

集会,2024.6.仙台 

4. 松本卓二：骨粗鬆症性脆弱性骨折における脊椎椎体骨折と大腿骨近位部骨折の骨折ドミノには体重と栄養指標が関連する. 第50回日本

骨折治療学会学術集会,2024.6.仙台 

5. 松本卓二：骨質の指標とされる海綿骨構造指標は年齢ではなく、体格指数と関連する. 第50回日本骨折治療学会学術集会,2024.6.仙台 

6. 松本卓二：骨密度と骨質を組み合わせた骨レジリエンス指数の骨折識別能と重症度についての検討.第97回日本整形外科学会学術総

会,2024.5.福岡 



7. 松本卓二,橋本光司,貝持雄太,松本幾久子,田中麻友,新谷成令,船岡信彦：骨密度と骨質を組み合わせた骨強度指数の重症度における大

腿骨近位部骨折識別能についての検討. 第26回日本骨粗鬆症学会,2024.10.金沢 

8. 松本卓二,橋本光司,貝持雄太,松本幾久子,田中麻友,新谷成令,船岡信彦：骨強度指数に基づく骨折リスクと椎体骨折の重症度評価. 第

26回日本骨粗鬆症学会,2024.10.金沢 

9. 松本卓二,橋本光司,貝持雄太,松本幾久子,田中麻友,新谷成令,船岡信彦：骨密度とOSTAの骨折識別能の比較- 骨粗鬆症性主要骨折にお

ける先進的な診断手法の精度解析 -. 第26回日本骨粗鬆症学会,2024.10.金沢 

10. 麻殖生和博：腰椎神経根外側障害に対する脊椎内視鏡手術の有用性とPitfall.日本脊椎脊髄病学会,2024.4.横浜市 

11. 筒井俊二,村田鎮優, 橋爪洋, 岩﨑博, 高見正成, 石元優 ,々 長田圭司, 寺口真年, 山田宏：フレイルが成人脊柱変形の高齢患者の術後

の入院経過に与える影響. 第14回日本成人脊柱変形学会,2024.3.仙台 

12. 筒井俊二,村田鎮優,橋爪洋, 岩崎博, 高見正成, 石元優 ,々長田圭司,中西竜一朗, 山田宏：フレイルは高齢成人脊柱変形患者の術後の退

院先に影響する.第53回日本脊椎脊髄病学会,2024.4.横浜 

13. 筒井俊二,村田鎮優,橋爪洋,岩崎博,高見正成,石元優 ,々長田圭司,中西竜一朗,山田宏：高齢患者の成人脊柱変形手術後の経過にフレイル

が与える影響.第97回日本整形外科学会学術総会,2024.5.福岡 

14. 筒井俊二,高見正成,中西竜一朗,山田宏：成人脊柱変形術後の合併症評価：Dindo-Clavien分類法の適応. 第58回日本側弯症学会,2024.11.

福岡 

15. 高見正成,橋爪洋,岩崎博,筒井俊二,石元優 ,々長田圭司,寺口真年,中西竜一朗,山田宏:不安定性を伴う腰椎変性すべり症の治療成績 －

内視鏡下除圧術vs固定術－.第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会,2024.04.横浜 

16. 高見正成,橋爪洋,岩崎博,筒井俊二,石元優 ,々長田圭司,寺口真年,中西竜一朗,山田宏:高齢者成人脊柱変形に対する矯正手術において矢

状面のundercorrectionは治療成績が劣るか．第97回日本整形外科学会学術集会,2024.05.福岡 

17. 高見正成,橋爪洋,岩崎博,筒井俊二,石元優 ,々長田圭司,寺口真年,中西竜一朗,山田宏:高齢者成人脊柱変形に対する矯正手術で矢状面の

under correctionでは治療成績が劣るか？第58回日本側彎症学会学術集会,2024.11.福岡 

18. 高見正成,橋爪洋,岩崎博,筒井俊二,石元優 ,々長田圭司,寺口真年,中西竜一朗,山田宏:脊髄症を呈した中心性胸椎椎間板ヘルニアに対す

る経肋骨的内視鏡下髄核摘出術．第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会,2024.11.大阪 

19. 高見正成,橋爪洋,岩崎博,筒井俊二,石元優 ,々長田圭司,寺口真年,中西竜一朗,山田宏:脊髄症を呈した中心性胸椎椎間板ヘルニアに対す

る経肋骨的内視鏡下髄核摘出術．第37回日本内視鏡外科学会学術集会,2024.12.福岡 

20. 石元優 ,々岩崎博,中西竜一郎,寺口真年,長田圭司,高見正成,筒井俊二,橋爪洋,山田宏: 頚椎椎弓根スクリュー刺入後の椎骨動脈の血流

評価 -超音波検査による簡便な椎骨動脈評価. 第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会,2024.4.18.横浜 

21. 石元優 ,々岩崎博,中西竜一郎,寺口真年,長田圭司,高見正成,筒井俊二,橋爪洋,山田宏:頚椎椎弓根スクリューを使用した頚椎後方固定術

直後における超音波検査による椎骨動脈の血流評価. 第97回日本整形外科学会学術総会,2024.5.25. 博多 

22. 石元優 :々 外来で使えるおすすめエコーインターベンション 本当は怖い？エコーを使えば大丈夫？もやもや解消 初学者に向けたわ

かりやすい適応と注意すべき合併症「整形外科医がすすめる外来で使えるエコーしたインターベンション⇨重篤な脊椎疾患の鑑別を目指

して」. 第３５回日本整形外科超音波学会,2024.10.19.  

23. 石元優 :々 脊椎術後疼痛に挑む経仙骨的脊柱管形成術(TSCP)って何ですか？The 5th Neuro Musculoskeletal Ultrasound Online Meeting 

of SMAP,2024.9.23 

24. 西山大介,福井大輔,山中学,上野健,山田宏：大腿骨後顆プレカットの伸展位軟部組織バランスへの影響 -ROSA Kneeシステムによる術中

評価-.第54回日本人工関節学会, 2024.2.23.京都 

25. 西山大介,福井大輔,山中学,上野健,山田宏：ディープフェイク技術を応用した手術説明支援システム.第18回日本CAOS学会,2024.3.7.

宇部 

26. 西山大介,福井大輔,山中学,三宅稜,岸拓暉,山田宏：股関節疾患患者における大腿骨三次元形態計測.第 51 回日本股関節学会学術集

会,2024.10 岡山 

27. 西山大介,福井大輔,山中学,三宅稜,岸拓暉,山田宏:ロボット支援TKAとプレカット手技をつなぐ統合アプリケーション.第2回日本膝関

節学会,2024.12.沖縄 

28. 福井大輔,西山大介,山中学,上野健,殿尾守弘,山田宏：MAKOを用いたTKAにおける靭帯バランスの骨切前予測値とインプラント挿入後の
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実測値の差.第54回日本人工関節学会,2024.2.23.京都 

29. 下江隆司,南方邦彦,木戸勇介,松山雄樹,村田顕優,山田宏: 約50年経過した陳旧性モンテジア骨折に対してAccurio変形矯正システムを

用いて矯正骨切り術を施行した1例. 第36回日本肘関節学会,2024.3.札幌 

30. 下江隆司,木戸勇介,松山雄樹,村田顕優,福井大輔,山田宏: 膝周囲皮膚軟部組織欠損に対する腓腹筋弁移行術と創外固定を用いた関節固

定術. 第37回日本四肢再建・創外固定学会,2024.3.神戸 

31. 下江隆司,木戸勇介,松山雄樹,村田顕優,岡敬之,橋爪洋,山田宏: 更年期世代の女性で手の変形性関節症に起因する疼痛へのエクオール

摂取の有効性―多施設単群第II相試験―. 第97回日本整形外科学会,2024.5.福岡 

32. 下江隆司,橋爪洋,松山雄樹,林未統,岩田勝栄,木戸勇介,村田顕優,宮井信行,山田宏：手の変形性関節症における性差と中枢性感作 

-Wakayama Health Promotion Study-. 第39回日本女性医学学会学術集会,2024.11.宇都宮 

33. 寺口真年,橋爪洋,岡敬之,長田圭司,石元優 ,々岩崎博,筒井俊二,高見正成,吉田宗人,吉村典子,山田宏:Schmorl結節（SN）における関連因

子の性差とその影響：大規模住民コホートによる検討– The Wakayama Spine Study-.第97回日本整形外科学会学術総会,2024.5.福岡 

34.  寺口真年,中川幸洋,延與良夫,前田孝浩,太地良,峯玉賢和,山本義男,中川雅文,中谷友洋,山田宏:術前アライメント不良例に対する経皮

的椎体形成術は術後腰痛を改善するがQOLを改善しない.第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会,2024.4.横浜 

35. 寺口真年,中田朋紀,神前貴洋,高見正成,長田圭司,石元優 ,々上田健太郎,山田宏:頚椎損傷患者におけるびまん性骨増殖症は神経障害重

症化のリスク因子である.第53回日本脊椎脊髄病学会学術集会,2024.4 横浜 

36.  寺口真年,長田圭司,石元優 ,々高見正成,筒井俊二,岩崎博,橋爪洋,山田宏:前期高齢者・後期高齢者の頸椎症性脊髄症に対する手術戦略 

内視鏡下椎弓切除術と両開き式椎弓形成術の比較.第27回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会,2024.11.大阪 

37. 寺口真年,中谷友洋,峯玉賢和,前田孝浩,太地良,中川幸洋,山田宏:骨粗鬆症性椎体骨折に対する超早期経皮的椎体形成術の 1 年後の QOL

とADLへの有効性.第26回日本骨粗鬆症学会,2024.10.金沢 
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会,2024.4.和歌山 

7. 西山大介: 関節リウマチの手術・リハビリテーションについて. 和歌山リウマチ市民公開講座,2024.11.和歌山 

8. 福井大輔,岸拓暉,西山大介,山中学,殿尾守弘,山田宏:ロボット支援人工膝関節手術 MAKOによるdynamic joint balancingを用いたTKA

における骨切り前gap予測値とインプラント設置後実測値の差. 第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会, 2024.4.米子 

9. 下江隆司,木戸勇介,松山雄樹,村田顕優,山田宏: 手根管症候群の再手術.-その原因と予防策の検討-. 第 41 回中部日本手外科学会, 

2024.1. 松本 

10. 寺口真年,木戸勇介,佐々木貴英,大西麻紀子,橋爪洋,山田,宏:大規模コホート研究を用いた学童期における骨密度低下の要因について

-KID locomo study-.第143回中部日本整形外科災害外科学会,2024.10.神戸 

11. 平一裕：上腕骨骨幹部骨折の髄内釘手術における腱板疎部アプローチ.第11回 和歌山最小侵襲整形外科学会, 2024.1. 

12. 平一裕：和歌山医大救急部で経験した4年間の外傷治療.和歌山骨関節靭帯フォーラム,2024.9. 

13. 山中学,西山大介,福井大輔,原田悌志,玉井英伸,山本章,上野健,山田宏：AL supine approach THAにおける関節包靭帯切離の影響と修復

の効果の検討.第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム,2024.1.13. 

14. 前田孝浩,中川幸洋,佐々木貴英,太地良,岸拓暉:経皮的椎体形成術における成績不良例の検討.第21回和歌山最小侵襲整形外科 (MIOS)フ

ォーラム,2024.1.和歌山 

15. 前田孝浩,中川幸洋,佐々木貴英,太地良,岸拓暉:骨粗鬆症性椎体骨折患者に対する経皮的椎体形成術の術後成績に及ぼす認知症の影響に

ついて.第34回和歌山県整形外科医会,2024.2.和歌山 

16. Takahiro Maeda,Yukihiro Nakagawa,Takahide Sasaki, Ryo Taiji, Yoshio Enyo: Comparison of postoperative outcomes between 

Balloon Kyphoplasty(BKP) and Vertebral Body Stenting(VBS) for osteoporotic vertebral fractures.第53回日本脊椎脊髄病学

会,2024.4.神奈川 

17. 前田孝浩,中川幸洋,佐々木貴英,太地良,岸拓暉:骨粗鬆症性椎体骨折に対する経皮的椎体形成術の術後成績に及ぼす認知症の影響につい

て.第14回日本最小侵襲脊椎治療学会,2024.6.岡山 

18. 前田孝浩,中川幸洋,佐々木貴英,太地良,南野和佳:正中縦割式頚椎椎弓形成術における東北医科薬科大式低侵襲開創器の使用経験.第143

回中部日本整形外科災害外科学会,2024.10.兵庫 

19. 前田孝浩,中川幸洋,太地良,佐々木貴英,南野和佳:経皮的椎体形成術の術後成績と認知症の程度の関連について.第27回日本定収脊椎外

科学会,2024.11.大阪 

20. 神藤一紀,下江隆司,寺口真年,橋爪洋,山田宏：小中学生のスマホ使用状況と手の疼痛は関連するか-KID Locomo study-.第143回中部日

本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.10.神戸 



21. 村上公英：画像・電気生理学的診断が不適合であった腰椎重複病変症例の術後成績.第142回中部整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.

鳥取 

22. 大西麻紀子，寺口真年，佐々木貴英，木戸勇介，橋爪洋，山田宏：大規模コホート研究を用いた学童期の姿勢異常の実態調査-KID Locomo 

study-．第143回中部日本整形外科災害外科学会，2024.10. 神戸 

23. 木戸勇介,谷口裕亮,殿尾守弘：高齢者の骨折件数と気温の関係. 第34回和歌山県整形外科医会学術集会,2024.2.10.和歌山市 

24. 木戸勇介,寺口真年,佐々木貴英,大西麻紀子,橋爪洋,山田宏：子ども運動器健診において立ち上がりテストは簡便に運動能力を評価し得

る -KID Locomo study-. 第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.10.5.神戸市 

25. 下程俊弥,米良好正,岩橋弘樹,村田鎮優,角能青空,北野陽二：膝関節内ガングリオンに対してエコーガイド下穿刺を施行した 2 例. 中部

日本整形外科災害外科学会,2024.10.神戸 

26. 松山雄樹, 下江隆司, 南方邦彦, 木戸勇介, 村田顕優, 山田宏: 尺骨頭単独骨折の1例. 第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術

集, 2024.4. 米子市 

27. 上野健,福井大輔,西山大介,山中学,殿尾守弘,山田宏:側半月板後根損傷に対するpull out repair後の膝関節エコーを用いた半月板動態

評価. 第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.米子 

28. 川村晃大,村田鎮優,米良好正,岩橋弘樹,下程俊弥,北野陽二：骨幹端粉砕を伴う橈骨遠位端骨折患者には高率に二次骨折が発生する.第34

回和歌山県整形外科医会, 2024.2.和歌山 

29. 川村晃大,村田鎮優,米良好正,岩橋弘樹,下程俊弥,北野 陽二：骨幹端粉砕を伴う橈骨遠位端骨折患者には高率に二次骨折が発生する.第

142回 中部日本整形外科災害外科学会 学術集会,2024.4.鳥取 

30. 星野晃廣,辻本修平,瀧口登,中村正亨,延與良夫：膝後外側回旋不安定性を伴う腓骨頭骨折（arcuate sign）の1例. 和歌山県整形外科医

会第34回学術集会,2024.2.10.和歌山市 

31. 村田顕優,下江隆司,中谷潤,神前貴洋,松山雄樹,山田宏：母指MP関節に生じた橈側種子骨障害の1例 第142回中部日本整形外科災害外

科学会，2024.4.13. 米子 

32. 古梅祐,坂井智,神前拓平,藤木貴顕,山﨑悟,川上守:骨粗鬆症から見えてくる今後の医療の在り方.第 143 回中部日本整形外科学会学術集

会,2024.10.兵庫 

33. 三宅稜,山中学,西山大介,福井大輔,上野健,山田宏:上腕骨近位部転移性骨腫瘍による切迫性骨折に対して鏡視下髄内釘挿入術を行った1

例. 第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.米子 

34. 貝持裕太,福井大輔,西山大介,山中学,上野健,山田宏：小児反復性膝蓋骨脱臼に対し骨端線への侵襲を避け内側膝蓋大腿靱帯再建術を施

行した1例.第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム,2024.1.13.和歌山 

35. 貝持裕太,西山大介,福井大輔,山中学,上野健,山田宏: 腫瘍性骨軟化症を伴ったFGF23産生腫瘍に対して骨腫瘍切除術を施行した1例.第

34回和歌山県整形外科医会,2024.2.10.和歌山 

36. 貝持裕太,福井大輔,西山大介,山中学,上野健,山田宏:骨端線閉鎖前の反復性膝蓋骨脱臼に対し内側膝蓋大腿靱帯再建術を施行した1例. 

第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.米子 

37. 貝持裕太,西山大介,福井大輔,山中学,岸拓暉,山田宏:人工股関節再置換術後に坐骨疲労骨折を生じた1例. 第92回和歌山医学会総

会,2024.9.和歌山 

38. 坂井智,西山大介:離断性骨軟骨炎を合併した骨幹端異形成症の1例.和歌山関節外科の会,2024.1.27. 

39. 南野和佳,籠谷良平,峠康,麻殖生和博,岩田勝栄,平一裕,大西麻紀子,野中研人,中谷如希：広範囲脊椎固定術後の下位隣接椎体骨折に対し

て経皮的椎体形成術を行った2例. 第21回和歌山MIOSフォーラム,2024.1.和歌山 

40. 南野和佳,前田孝浩,佐々木貴英,太地良,中川幸洋：頚椎後方除圧固定術術後に出現した上肢痛に対してエコーガイド下神経根ブロックが

著効した1例. 第92回和歌山医学会総会,2024.9.和歌山 

41. 南野和佳,前田孝浩,佐々木貴英,太地良,中川幸洋：頚椎後方除圧固定術 術後に出現した上肢痛に対してエコーガイド下神経根ブロック

が著効した1例. 第143回中部日本整形外科災害外科学会,2024.10.兵庫 

42. 南野和佳,中川幸洋,前田孝浩,佐々木貴英,太地良：変性疾患に対する腰椎除圧術後のRevision SurgeryとしてのMELIF（内視鏡下腰椎椎

体間固定術）の有用性. 第24回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会,2024.11.大阪 

43. 神前貴洋:大規模住民コホートにおける腰椎すべりの信仰について-10年間の追跡調査からの知見-.第142回中部日本整形外科災害外科



学会・学術集会,2024.4.鳥取 

44. 神前貴洋,石元優 ,々村田鎮優,岩﨑博,筒井俊二,高見正成,井上慎吾,山田宏:頚椎採取術後に発生した髄液漏の診断に対して超音波検査

が有用であった一例.第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.10.神戸 

45. 岸拓暉,西山大介,福井大輔,山中学,上野健,山田宏：人工膝関節置換術支援ロボットROSAにおける関節弛緩性評価の信頼性.第21回和歌

山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム,2024.1.13. 

46. 岸拓暉,西山大介,福井大輔,山中学,上野健,山本章,山田宏：コンピュータ支援人工膝関節置換術における動的靭帯弛緩性評価の検者間信

頼性の検討. 第92回和歌山医学会総会,2024.9.和歌山 

47. 岸拓暉,福井大輔,下江隆司,南方邦彦,山田宏：BCGワクチン接種による脛骨骨髄炎の一例.第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術

集会,2024.10.兵庫 

48. 山本悠太,山中学,西山大介,福井大輔,玉井英伸,原田悌志,山本章,上野健,山田宏：高度肥満症例に対するAL supine PATHシステムを用

いた最小侵襲THAの一例.第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム,2024.1.13. 和歌山 

49. 山本悠太,中川幸洋,前田孝浩,太地良,佐々木貴英,岸拓暉,北裏清剛,尾崎良行：Revision手術として内視鏡下腰椎椎体間固定術(MELIF)

を行った2例. 第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム, 2024.1. 和歌山 

50. 山本悠太,山中学,西山大介,福井大輔,上野健,三宅稜,小島史好,目佳奈子,山田宏:人工股関節置換術を契機にアルカプトン尿症性関節症

の診断に至った1例.第34回和歌山県整形外科医会,2024.2.10. 

51. 山本悠太,山中学,西山大介,小島史好,目佳那子,山田宏:人工股関節置換術を契機に診断されたアルカプトン尿症性関節症の1例. 第142

回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.米子 

52. 山本悠太,寺口真年,岩﨑博,長田圭司,石元優 ,々山田宏：腰部脊柱管狭窄症患者に対する経仙骨的脊柱管形成術(TSCP)の良好な適応につ

いて. 第92回和歌山医学会総会, 2024.9. 和歌山 

53. 山本悠太,寺口真年,岩﨑博,長田圭司,石元優 ,々山田宏：腰部脊柱管狭窄症患者に対する経仙骨的脊柱管形成術(TSCP)の良好な成績を得

るための適応について. 第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会, 2024.10. 兵庫 

 

【以下、順不同】 

54. 京極恵理子,木村有香子,青山友香,三木明美,仲谷智亜妃,佐藤誠治,岡野和代,中尾彩乃,中川幸洋:２椎体の骨粗鬆症性椎体骨折に対する

BKPにおける骨セメント準備.第２８回関西MIST研究会 2023.10.19.大阪市 

55. 村井楠志,村田鎮優,山田宏: 腰椎椎体の形態学的特徴が腰部脊柱管の放射線学的狭窄と症候性狭窄に与える影響. 第143回中部日本整形

外科災害外科学会・学術集会,2024.10. 神戸 

56. 林大貴,村田鎮優,山田宏: 頸椎前方除圧固定術におけるブレード付きチタンコーティングPEEKゲージの有効性－骨癒合率と手術成績－. 

第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会, 2024.10. 神戸 

57. 角能青空,村田鎮優,米良好正,下程俊弥,北野陽二,山田宏：90歳以上の大腿骨近位部骨折患者に初めて骨粗鬆症治療薬を導入することは

二次骨折予防に有用なのか. 第142回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.4.鳥取 

58. 角能青空,村田鎮優,岩﨑博,岩橋弘樹,北野陽二,山田宏：腰椎内視鏡手術後の硬膜外血腫の評価には MRI よりも超音波診断装置が有用で

ある. 第143回中部日本整形外科災害外科学会・学術集会,2024.10.兵庫 

 

e) その他 フォーラム、セミナー、研究会、講習会、ワークショップ等 

1. 松本卓二：高齢大腿骨近位部骨折患者における人参栄養湯投与による体重減少の改善と睡眠満足度に及ぼす影響の検討.第39回日本臨床

栄養代謝学会学術集会,2024.2.横浜 

2. 松本卓二：整形外科における栄養状態への介入の必要性と漢方の有用性.第33回オホーツク骨粗鬆症研究会,2024.7. 北海道 

3. 松本卓二：海綿骨構造指標TBS(Trabecular Bone Score)について. テイジン近畿支部研修会2024,2024.9.和歌山 

4. 松本卓二：静かに忍び寄る病気骨粗鬆症.2024年野上厚生総合病院 病院祭り学術講演,2024.10.和歌山 

5. 松本卓二：整形外科領域における栄養状態への介入の必要性と漢方の有用性.第３回クラシエ酒井整形外科漢方セミナー,2024.3.大阪 

6. 南出晃人：高齢化社会における脊椎手術治療マネージメント：骨粗鬆症性椎体骨折に対するVertebral Augmentationと薬物治療の選択． 

2024. 2. 29. Web講演 

7. 南出晃人：高齢化社会における骨粗鬆症治療マネージメント：脊椎内視鏡手術のエビデンスとさらなる進化．第551回岩手整形外科災害



外科懇談会, 2024. 4. 13. 盛岡市 

8. 南出晃人：人生100年時代を支える脊椎外科診療を考える．札幌 Spine Expert Meeting,2024.10.18. Web講演， 

9. 南出晃人：脊椎疾患に伴う神経障害性疼痛の診断と治療．地域で支える疼痛治療-健康寿命延伸に向けて,2024.10.30. 日光市，Web講演 

10. 南出晃人：人生100年時代を支える脊椎外科診療を考える．和歌山県立医科大学整形外科学教室同門会総会 学術講演, 2024.11.16.和歌

山市 

11. 南出晃人：骨粗鬆症性椎体骨折に対する早期外科治療の役割と薬物治療の重要性．宇都宮市医師会学術講演会, 2024. 12. 4.宇都宮市,Web

講演 

12. 南出晃人：超高齢化社会における脊椎外科診療を考える：低侵襲脊椎手術の役割．Osteoporosis Expert Meeting，2024. 12. 6. 仙台市 

13. 南出晃人：超高齢化社会における脊椎外科診療を考える：骨粗鬆症性椎体骨折に対する治療の最適化．骨粗鬆症セミナーin 越谷・草加, 

2024.12.11.Web講演 

14. 南出晃人：経皮的椎体形成術（VBS）ファカルティーライセンス取得セミナー.2024. 2.24-26. 台中(台湾) 

15. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.3.26.日光市 

16. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.4.8.和歌山市 

17. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.6.11.日光市 

18. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.7.8.和歌山市 

19. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.8.26.和歌山市 

20. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.9.10.日光市 

21. 南出晃人：経皮的椎体形成術ライセンス（VBS）取得セミナー.2024.11.18.和歌山市 

22. Yukihiro Nakagawa:MIS lumbar surgery; case and pitfall.2024 Meet the Masters Advanced spine care management symposium in 

OSAKA,Feb3, 2024, Granpark Yoshino, Nara 

23. 中川幸洋:高齢化社会における脊椎低侵襲手術の意義と実際.水戸整形外科手術セミナー 第13回スプリングキャンプ,2024.3.1.水戸市 

24. 中川幸洋:骨粗鬆症性椎体骨折における薬剤選択について.骨粗鬆症を考える会in紀南,2024.3.14.和歌山市web配信 

25. 中川幸洋:第22回脊椎脊髄病研修コース Ⅲコース （脊椎内視鏡手術コース）.MED手術：基本手技と頚椎から腰椎まで,2024.4.20. 札

幌 

26. 中川幸洋:骨粗鬆症性椎体骨折における薬剤選択について.骨粗鬆症治療を考える会,2024.8.3. 奈良県産業会館  

27. 中川幸洋:MELIF について(microendoscopic lumbar interbody fusion).第4回 関西医大MISt手術手技セミナー,2024.8.29-31.枚方市 

28. 中川幸洋:骨粗鬆症性椎体骨折に対する経皮的椎体形成術と包括的周術期ケアについて.アステラス臨床セミナー,2024.9.24.和歌山市 

29. 中川幸洋:骨粗鬆症性椎体骨折に対する経皮的椎体形成術と包括的周術期ケアについて.奈良骨粗鬆症セミナー2024,2024.11.15.橿原オ

ークホテル 

30. 中川幸洋:脊椎内視鏡下手術（総論）.第26回 日本整形外科学会脊椎内視鏡下手術・技術講習会,2024.11.23 神戸医療機器開発センター

（MEDDEC） 

31. 中川幸洋:一般社団法人 日本脊椎脊髄病学会 第22回脊椎脊髄病教育研修コース.第Ⅲコース： 脊椎内視鏡手術コース MED,2024.4.20.

横浜 

32. 麻殖生和博: 痛みに対するアプローチ‐薬物療法の実際‐.久光製薬医薬情報担当者教育研修会,2024.2.和歌山市 

33. 麻殖生和博:神経障害性疼痛に対する薬物治療の実際～服薬アドヒアランス向上を目指して～.和歌山中堅若手整形外科勉強会,2024.3.

和歌山市 

34. 麻殖生和博:神経障害性疼痛に対する薬物治療の実際～服薬アドヒアランス向上のために～. 第12回紀泉薬剤師地域連携講演会,2024.3.

和歌山市 

35. 麻殖生和博:疼痛に対する薬物治療の実際-ジクトルテープの有用性-.ジクトルテープ75mg発売3周年記念講演会,2024.9.田辺市 



36. 岩﨑博：超実践！超音波ガイド下インターベンションセミナー ハイドロリリース再考 ～今考える適応：脊椎外科医の視点編～. 脊椎

外科医が考えるハイドロリリースの適応と限界-頚部編-.,2024.1.26.Web 

37. 岩﨑博：脊椎脊髄疾患診療に役立つ超音波ガイド下インターベンション～目をつぶっていませんか？～.第１回金沢脊椎エコーセミナ

ー,2024.1.27.Web 

38. 岩﨑博：脊椎術後疼痛診療に役立つ超音波ガイド下インターベンション～神経障害性疼痛治療のために～.山形整形外科研究会 疼痛セ

ミナー（第118回山形整形外科セミナー）,2024.2.9.山形 

39. 岩﨑博：頚椎の超音波診断法．第59回整形外科エコーセミナー,2024.4.28.金沢 

40. 岩﨑博：脊椎エコーについて知っておくべきこと. 帝人ヘルスケア株式会社社内研修会,2024.5.14.和歌山 

41. 岩﨑博：ハンズオン 頚椎神経根, わちゃわちゃ系エコーセミナーinさいとう整形リウマチ科, 2024.5.19.名古屋 

42. 岩﨑博：脊椎エコーを用いた診断的治療－神経障害性疼痛治療のためにエコーを使ってみませんか？－, 2024.7.17.高知 

43. 岩﨑博：頚椎神経根ブロックのすべて. わちゃわちゃ系エコーセミナーinまえだ整形外科, 2024.9.15.奈良 

44. 岩﨑博：脊椎脊髄疾患に対する診断的治療「背骨にエコーは必要か？」.2024.11.23.岐阜 

45. 高見正成:脊椎椎体骨折の治療-新鮮例から陳旧例までの各種病態への対応．第 152 回和歌山臨床整形外科医会研修会 ,2022.3.26.和歌

山 

46. 高見正成:整形外科医を対象とした献体を用いた脊椎外科領域の手術手技実習.2024.2.3.和歌山 

47. 延與良夫：高齢者の脊椎変性疾患における診断のピットフォール. 紀南地区骨粗鬆症連携会,2024.2.16.田辺市 

48. 延與良夫：あなたの骨は大丈夫？ 骨粗鬆症について. 南和歌山医療センター 健康フェスタ, 2024.12.7.田辺市 

49. 谷口隆哉：Full HA stemセミナー,2024.07.10.Webセミナー 

50. 谷口隆哉：Actis stem セミナー,2024.10.20.Webセミナー 

51. 谷口隆哉：MIS-THAセミナー,2024.10.06.Webセミナー 

52. 谷口隆哉：第5４回日本人工関節学会 一般演題・ポスター 座長 2024.02.23.京都国際会議場 

53. 谷口隆哉：メンリッケ座談会 2024.08.25  

54. 谷口隆哉：第一三共セミナー 2024.09.30 

55. 谷口隆哉：1st.Computer Asisted Operative Surgery Meeting in Tokyo 2024.03.23,24 

56. 石元優々：和歌山放送 ラジオ健康講座,2024.1.10 

57. 石元優々：われわれがおこなっている脊椎手術のいろいろ. 帝人ファーマ株式会社 社内講演,2024.1.29 

58. 石元優 :々人生 100 年、痛みなく逝きたい-エコーを⽤いた運動器疾患へのアプローチ-.ジクトルテープ 75mg 効能追加１周年記念講演

会,2024.2.15.静岡 

59. 石元優々：エコー下頚椎神経根ブロックについて -エコーは分野を超える！脊椎専門でないけど打てる！-. Seminar for Safe Cervical 

Surgery 2024,2024.2.24.名古屋 

60. 石元優々：Seminar for Safe Cervical Surgery 2024,2024.2.25.名古屋 

61. 石元優々：人生100年時代、余命を楽しむ！～骨の管理～. 骨粗鬆症を乗り越える 〜骨を管理する時代へ〜,2024.3.19.海南 

62. 石元優々：和歌山放送 ラジオ健康講座,2024.4.8 

63. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. 田辺薬剤師会研修会,2024.6.6 

64. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. 実臨床で使える、疼痛マネジメントセミナー,2024.6.20 

65. 石元優々：ラジオ健康講座収録,2024.7.2 

66. 石元優々：若手医師のための整形外科セミナー,2024.7.19 

67. 石元優々：ラジオ健康講座収録,2024.7.24 

68. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. ジクトルテープ75mg発売3周年記念講演会,2024.8.3. 岐阜 

69. 石元優々：和歌山から・・・いっぱいエコー使ってみました！ -救急に、脊椎に、そして研究に-.ジクトルテープ75mg発売3周年記念

講演会,2024.8.10.奈良 

70. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. Pain Live Symposium in Wakayama,2024.8.21 

71. 石元優々：初学者のためのエコーハンズオン.2024.8.24 



72. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. Pain Live Symposium in Wakayama,2024.8.29 

73. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～.Pain Live Symposium in Wakayama,2024.9.5 

74. 石元優々：とにかくいっぱいエコー使います！-救急に、神経障害性疼痛治療に、そして研究に-.エコー診療の最前線 2024 in 

Kochi,2024.9.27 

75. 石元優々：人生100年時代を迎えた疼痛治療～痛みなく逝きたい～. Pain Live Symposium in Wakayama,2024.9.30 

76. 石元優々：初学者のためのエコーハンズオン.2024.10.12 

77. 石元優々：高齢者のスポーツ、運動について -低侵襲手術・エコーでサポートします-.健康スポーツ医学再研修会,2024.10.26 

78. 石元優々：ラジオ健康講座収録,2024.10.31 

79. 石元優々：高齢者の脊椎の痛みと手術ー骨粗鬆症薬の選択は？ー」. 骨粗鬆症治療 WEB チャンネルー連日投与製剤の有効性を考える

ー,2024.11.1 

80. 石元優々：ラジオ健康講座収録,2024.11.13 

81. 石元優々：ウルトラエコーソウルー救急に、神経障害性疼痛治療に、そして研究にー. 疼痛治療と治療満足度の向上を考える

会,2024.11.21.東牟婁 

82. 西山大介: THA脱臼予防のための脊柱変形矯正固定術後の骨盤傾斜予測. S+N hip Forum -Aiming for a personalized Hip 2024.11.大阪 

83. 下江隆司,木戸勇介,松山雄樹,村田顕優,山田宏:母指形成不全を伴う両側母指多指症の 1例 -母指化術、指列切除と腱移行術-. 第 34回

和歌山県整形外科医会, 2024.2.和歌山 

84. 下江隆司: 更年期世代の女性に多い手の不調 -メノポハンド-. 和歌山県立医科大学令和6年度第2回最新の医学・医療カンファランス, 

2024.6.和歌山 

85. 下江隆司: 災害医療 来る南海トラフに備える -Preventable Disaster Death、Preventable Functional Loss に対する教育の取り組み

-. 北海道大学病院 第2回先端医療技術教育研究開発センター座談会, 2024.9.北海道 

86. 前田孝浩：慢性腰痛、腰部脊柱管狭窄症、腰椎椎間板ヘルニア.河﨑リハビリテーション大学講義, 2024.12.11 

87. 前田孝浩：骨折治療と術後管理･早期リハ.河﨑リハビリテーション大学講義,2022.12.18 

88. 深澤真弓：運動器エコー Basic.第15回日本ニューロリハビリテーション学会学術集会＆RJN合同ワークショップ「初めてのエコーセミ

ナー」，2024.3.佐賀 

89. 深澤真弓：運動器エコー Advance.第15回日本ニューロリハビリテーション学会学術集会＆RJN合同ワークショップ「初めてのエコーセ

ミナー」，2024.3.佐賀 

90. 深澤真弓：初心者のための運動器エコー．第 64 回関東整形災害外科学会，2024.3.横浜 

91. 深澤真弓：診察室で行うばね指徹底攻略．超実践!! 超音波ガイド下インターベンションセミナー あるある疾患攻略ガイド–病態から考

える治療–，2024.8. WEB 開催 

92. 深澤真弓：転倒予防に活かすエコーちょいあて –運動器の診断と治療–．日本転倒予防学会第 11 回学術集会＆リハビリテーション科女

性医師ネットワーク（RJN）合同ワークショップ 「初めてのエコーセミナー IN SAGA」， 2024.11. 佐賀 

93. 木戸勇介：母指CM関節症治療を考える 文献レビューとライブディスカッション：第6回和歌山県手外科研究会, 2024.9.28. 和歌山市 

94. 神前拓平,南出晃人,湯川泰紹,山田宏:脊椎手術後に下肢に壊死性筋膜炎を発症し股関節離断により救命しえた1例.第56回脊椎外科同好

会,2024.伊勢市 

95. 神前拓平,山本悠太,湯川泰紹,山田宏:頚椎後縦靭帯骨化症における椎体レベルに認める髄内輝度変化の臨床的意義.第56回脊椎外科同好

会,2024.伊勢市 

96. 野中研人,中谷如希,南野和佳,大西麻紀子,平一裕,籠谷良平,岩田勝栄,麻殖生和博,峠康:脛骨粗面の転位を伴う人工膝関節脛骨インプラ

ント周囲骨折の一例.和歌山県整形外科医会,2024.2.和歌山 

97. 松山雄樹,山中学,西尾尚子,下江隆司,玉井英伸,太地良,上野健,三宅稜,中塚映政,山田宏: 変形性膝関節症の疼痛に対する新たな治療の

可能性：経動脈的微細血管塞栓術の鎮痛効果. TAME治療研究会 2024年度会員総会2024.8.31 Web 

98. 村田顕優,下江隆司,中谷潤,神前貴洋,松山雄樹,山田宏：母指MP関節橈側種子骨障害の1例．第34回和歌山県整形外科医会，2024.2.10. 

和歌山 



99. 村田顕優,下江隆司,木戸勇介,松山雄樹,三笠友梨奈,山田宏：トランスサイレチン沈着を認めた両側手根管症候群の 2例 第 6回和歌山

県手外科研究会，2024.9.28. 和歌山 

100. 古梅祐: 当院における骨粗鬆症に対する取組み.第49回和歌山東臨床研究会,2024.2.10.2和歌山 

101. 古梅祐,坂井智,神前拓平,藤木貴顕,山﨑悟,川上守:骨粗鬆症から見えてくる今後の和歌山の在り方.第92回和歌山医学会,2024.9.和歌山 

102. 神前貴洋, 石元優 ,々 村田鎮優, 岩﨑博, 筒井俊二, 高見正成, 井上慎吾, 山田宏：脊椎手術後髄液漏の周術期評価 -超音波検査は有

用である-. 第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム, 2024.1. 和歌山 

103. 神前貴洋, 石元優 ,々 筒井俊二, 橋爪洋, 山田宏：腰椎変性側弯症における神経根症の特殊型の1例 -回旋・側方すべりに生じた神経

根牽引・圧迫による複合障害-. 第34回和歌山県整形外科医会学術集会, 2024.2. 和歌山 

104. 神前貴洋, 石元優 ,々 村田鎮優, 岩﨑博, 筒井俊二, 高見正成, 井上慎吾, 山田宏：頚椎再手術後に発生した髄液漏の診断に対して超音

波検査が有用であった一例 -超音波検査を用いた新しい髄液漏の評価方法-. 第461回整形外科集談会京阪神地方会, 2024.2. 大阪 

105. 神前貴洋, 神前拓平, 石元優 ,々 岩﨑博, 山田宏：股関節OA High Risk群を追跡調査！ -エコーでスクリーニングしてみます-. 第16

回SMAP Award Competition, 2024.2. 東京 

106. 神前貴洋, 石元優 ,々 村田鎮優, 岩﨑博, 筒井俊二, 高見正成, 井上慎吾, 山田宏：頚椎再手術後に発生した髄液漏の診断に対して超音

波検査が有用であった一例 -超音波検査ドプラ法で髄液の動きを感知できるのか？-. 第92回和歌山医学会総会, 2024.9. 和歌山 

107. 神前貴洋, 神前拓平, 石元優 ,々 岩﨑博, 山田宏：脊椎固定術後の股関節症進行の病態解明に向けて -Hip OA high risk群をエコーで調

査-. 第16回SMAP Award, 2024.11. 東京 

108. 菅野裕一郎,林未統,峰巨,谷上正純,北裏卓也,石本悠介:橈骨遠位端骨折に月状骨骨折を合併した稀な1例.第92回和歌山医学,2024.9.和

歌山 

109. 山本悠太,中川幸洋,前田孝浩,太地良,佐々木貴英,岸拓暉,北裏清剛,尾崎良行:Revision 手術として内視鏡下腰椎椎体間固定術(MELIF)を

行った2例.第21回和歌山最小侵襲整形外科（MIOS）フォーラム, 2024.1.和歌山 

110. 山本悠太,山中学,西山大介,福井大輔,山本章,上野健,三宅稜,山田宏：人工股関節置換術を契機に診断に至ったアルカプトン尿症性関節

症の1例. 整形外科紀伊半島合同カンファレンス, 2024.3. 三重 

 

受賞 

1. 日本骨粗鬆症学会研究奨励賞：骨粗鬆症性椎体骨折の AI 診断ツール開発と早期治療介入による超高齢社会の医療経済の効果検証 研究

代表者 寺口真年 

 

 

研究費交付状況 

1. 厚生労働科学研究費補助金 研究代表者 山崎正志、研究分担者 山田宏：脊柱靭帯骨化症に関する調査研究 

2. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 橋爪洋、研究分担者 岡敬之：傍脊柱筋サルコペニアのMRI診断基準確立と超音

波エコー評価システムの開発 

3. AMED長寿科学研究開発事業 研究代表者 牟礼佳苗 研究分担者 橋爪洋：高齢者のフレイルの早期予知・予防を可能とする新規バイオ

マーカーの開発研究 

4. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 中川幸洋：傍脊柱筋サルコペニアの概念に基づく腰曲がり予防改善プログラムの

開発 

5. AMED長寿科学研究開発事業 研究代表者 岡敬之，研究開発分担者 岩﨑博：高齢者への最適なリハビリテーションと栄養管理の提供を

目的とした骨格筋量評価アルゴリズムの開発研究（AIと超音波を用いた医用画像解析の応用）  

6. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究 C）研究代表者 高見正成、研究分担者 山田宏：地域住民コホート研究による脊柱後弯症の長期

自然経過の解明  

7. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 延與良夫 研究分担者 橋爪洋,寺口真年,中川幸洋,廣西昌也,峯玉賢和,中川雅

文：健康寿命の延伸を目的としたデュアルタスクトレーニンの有効性の解明  

8. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 谷口隆哉：日本人のPistol Grip Deformity有所見率と関連因子～縦断研究 



9. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C） 研究代表者 谷口亘 研究分担者 山中学,西尾尚子： 酸化ストレスによる老化とTRPチャネ

ルを介した脊髄中枢性感作に関する解析 

10. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 西山大介：成人脊椎変形矯正固定術後の人工股関節脱臼リスク評価. 

11. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 長田圭司：脊柱靭帯骨化疾患 ～ゲノム解析による疾患概念の確立～  

12. 文部科学省科学研究補助金(若手研究)研究代表者 下江隆司：大規模一般住民コホートによる手の疼痛と中枢性感作に関する疫学調査 

-ROAD study- 

13. 文部科学省科学研究補助金(基盤研究 C) 研究代表者 浅井宣樹 研究分担者 松山雄樹,山中学,下江隆司：微細血管塞栓療法による変形

性膝関節症モデルでの局所炎症と異常神経の退縮機序の解明 

14. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 籠谷良平：びまん性特発性骨増殖症の予後及びその危険因子の解明：住民コホート

の追跡 

15. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究 C）研究代表者 寺口真年 研究分担者 橋爪洋,中川幸洋,山田宏：ロコモティブシンドロームへ

の徹底介入による若返りのまちづくり 

16. 日本生命財団 研究・地域活動助成 児童・少年の健全育成助成（実践的研究助成）研究代表者 寺口真年：未来を拓くため、子どもロ

コモの戦略的予防法の開発 

17. 厚生労働科学研究費補助金 研究代表者 久留聡、分担者 山中学：スモンに関する調査研究 

18. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 山中学 研究分担者 西尾尚子：前帯状皮質、島皮質におけるケタミンの疼痛抑制

メカニズムの解明  

19. 文部科学省科学研究補助金(若手研究) 研究代表者 前田孝浩：大規模住民コホートの長期追跡による、是正可能な腰部脊柱管狭窄症危

険因子の解明 

20. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 佐々木貴英：小児期扁平足の実態解明、予防に向けた縦断疫学研究 

21. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 岩橋弘樹：腰椎部発育性脊柱管狭窄の概念確立を目指す地域住民コホート研究 

22. 文部科学省科学研究補助金（若手研究B）研究代表者 曽根勝真弓：異常感覚克服のための各種触覚機械受容器イオンチャネルの同定． 

23. 第 40回（令和 4年度）公益財団法人整形災害外科学研究助成財団 旭化成ファーマ賞 研究代表者 曽根勝真弓：手根管症候群へのエ

コーガイド下交差法正中神経ハイドロリリースの有効性に関する前向き観察研究 

24. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究 C）研究代表者 玉井英伸、研究分担者 山中学,西尾尚子：変形性膝関節症の疼痛増強における

TRPA1チャネルの役割とその抑制効果 

25. 文部科学省科学研究補助金 (基盤研究 C) 研究代表者 村上公英、研究分担者 西尾尚子：変性椎間板マウスモデルにおける脊索細胞注

入の髄核修復効果 

26. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 太地良：脊髄後角でのメソトレキサートの鎮痛作用機序の解明-パッチクランプ法

による解析 

27. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 大西麻紀子、研究分担者 橋爪洋,長田圭司：小中学生における姿勢異常の実態と

関連する生活習慣の解明 

28. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究 C）研究代表者 木戸勇介 研究分担者 橋爪洋,岡敬之：子どもロコモの実態調査と効果的な介入

方法の調査 

29. 令和 6 年度和歌山県立医科大学若手研究支援助成 研究代表者 村田鎮優: 脊柱骨盤アライメント保持における殿筋のはたらきの解明 

〜脊柱後弯に対する新たな予防法と治療指針の確立〜 

30. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C）研究代表者 西尾尚子 研究分担者 谷口亘,山中学：不動痛はROSによる脊髄内TRPA1チャネル

活性化を介した中枢性感作が関与する． 

31. 文部科学省科学研究補助金（若手研究）研究代表者 神前拓平：成人脊柱変形手術後の股関節症：新たな疾患概念と予防法の確立にむけ

て  

32. 股関節研究振興財団 令和 6 年度股関節研究助成 研究代表者 神前拓平 脊柱骨盤固定術後の変形性股関節症-三次元動作解析を用いた

予防法の確立に向けて- 



33. 文部科学省科学研究補助金（基盤研究C） 研究代表者 貝持裕太 研究分担者 山中学,西尾尚子：脊髄後角におけるニトロチロシンの疼

痛調節メカニズムの解明 

34. 令和6年度和歌山県立医科大学若手研究支援助成 研究代表者 山本悠太：脊髄後角におけるVasopressinの疼痛抑制メカニズムの解明 


